KASTAMONU iL TARIM VE ORMAN MUDURLUGU OCAK 2026 TABLOT YEMEK MENUSU

5 Ocak 2026 Pazartesi 6 Ocak 2026 Sali 7 Ocak 2026 Carsamba 8 Ocak 2026 Persembe 9 Ocak 2026 Cuma
Mercimek Corbasi Romen Corbasi Sebze Corbasi Yayla Corbasi Sehriye Corbasi
Cokertme Kebabi Biber Dolmasi Tavuk Sote Ispanak Giivegte Kuru fasulye

Piring Pilavi Spagetti Bolonez Soslu Bulgur Pilavi Sehriye Salatasi Piring Pilavi
Sekerpare / Cacik Yogurt Mevsim Salatasi Kemal Pasa Cacik
12 Ocak 2026 Pazartesi 13 Ocak 2026 Sali 14 Ocak 2026 Carsamba 15 Ocak 2026 Persembe 16 Ocak 2026 Cuma
Havug Corbasi Mercimek Corbasi Ezogelin Corbasi Tarhana Corbasi Yayla Corbasi
Etli Nohut Ciftlik Kofte Tavuk Kalgal But Karisik Kizartma Patlican Musakka
Piring Pilavi Makarna Bulgur Pilavi Soslu Makarna Piring Pilavi
Ayran Puding Salata Yogurt Yogurtlu Semiz Otu Salatasi
19 Ocak 2026 Pazartesi 20 Ocak 2026 Sal 21 Ocak 2026 Carsamba 22 Ocak 2026 Persembe 23 Ocak 2026 Cuma

Misir Corbasi

Mantar Corbasi

Domates Corbasi

Diigiin Corbasi

Yesil Mercimek Corbasi

Pili¢ Baget Firinda

Piireli Tas Kebabi Ispanak Gemici Fasulye Biber Dolmasi
sehriye Pilavi Bulgur Pilavi Makarna Piring Pilavi Makarna
Salata Siitlag Yogurt Kompostu Yogurt
26 Ocak 2026 Pazartesi 27 Ocak 2026 Sali 28 Ocak 2026 Carsamba 29 Ocak 2026 Persembe 30 Ocak 2026 Cuma
Safak Corbasi Yayla Corbasi Mercimek Corbasi Ezogelin Corbasi Piring Corbasi
Manti Kadin Budu Kofte Kanigik Tiirlii Tavuk Snitzel Mantar Sote
Salata Garnitiir Firin Makarna Patates Kizartmasi Zeytin Yagh Barbunya
Yogurt Revani Havug Tarator Salata Kompostu




